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Mandatos Constifucionales

e Toda persona tiene derecho a recibir educacion en todos los niveles
de manera universal, productiva, gratuita, integral e intercultural, sin
discriminacion.

e |a educacion constituye una funcion suprema y primera responsa-
bilidad financiera del Estado, que tiene la obligacion indeclinable de
sostenerla, garantizarla y gestionarla.

e FElEstadoy la sociedad tienen tuicion plena sobre el sistema educativo,
qgue comprende la educacion regular, la alternativa y especial, y la edu-
cacion superior de formacién profesional.

e Elsistema educativo esta compuesto por las instituciones educativas
fiscales, instituciones educativas privadas y de convenio.

Enmarcada en la Constitucion Politica del Estado que define a Bolivia como un
Estado Plurinacional, se decreta la Ley Educativa Avelino Sifani - Elizardo Pé-
rez, revalorizando la experiencia de la Escuela Ayni desarrollada en el afio 1930
al 1940 fundamentada en los siguientes principios:

Educacion comunitaria, democratica, participativa y de consensos.
Educacion intracultural, intercultural y plurilingte.

Educacion descolonizadora, liberadora, revolucionaria, antiimperialista
Educacion despatriarcalizadora, territorial y transformadora.
Educacion productiva, cientifica, técnica tecnoldgica y artistica.

El Ministerio de Educacién, como Maxima Entidad del Sector de Educacion, res-
ponsable de las politicas, estrategias, administracién y gestion educativa, tiene la
atribucion de establecer las condiciones 6ptimas de comodidad y accesibilidad
de los estudiantes y personas en general a las instituciones educativas a través
de los medios fisicos necesarios y adecuados a todo tipo de personas consi-
derando sus condiciones de edad, estado y limitaciones fisicas, aspecto por el
cual es necesario disponer la presente reglamentacion de eliminacion de barreas
arquitectonicas en el medio fisico, documento que servira de apoyo técnico a los
profesionales, empresas y técnicos de diferentes instituciones publicas, priva-
das, organizaciones no gubernamentales y otros, que quieran realizar inversio-
nes en establecimientos educativos de todo el Sistema Educativo Plurinacional.

La presente norma, toma factores de ergonomia, edad y estatura de los alum-
nos(as) en los diferentes subsistemas educativos, y favorecera el desempefio de
los estudiantes, reduciendo los riesgos de fatiga fisica y deterioro de la salud, a la
vez que permitird a todo tipo de personas una facil accesibilidad a los espacios.

Este documento se constituye en un elemento de aplicacién en todo el territo-
rio nacional.



Prologo

Promover la eliminacion de barreras que impiden la autonomia personal y el
libre desplazamiento de las personas, debe constituirse en uno de los princi-
pales objetivos de cualquier politica que pretenda mejorar la convivencia, el
bienestar social y la solidaridad, como parte importante del Vivir Bien.

Es necesario entender que el concepto de accesibilidad no se aplica sélo a
personas con discapacidad sino que también incluye a las distintas etapas
del desarrollo del ser humano, como la nifez, el embarazo, la vejez, 0 una si-
tuacion de reduccion de movimiento temporal o definitivo. Hemos de plantear
entonces, soluciones que no sefialen de manera diferenciada a los ciudadanos
segun su habilidad de movimiento. Se trata de poner en marcha alternativas
qgue puedan ser utilizadas por todos, intentando asi conseguir una sociedad
en la que los ciudadanos, sin exclusion, puedan desenvolverse de una manera
autonoma y en completa libertad.

El presente reglamento es una herramienta que orientara en el proceso de
formulacion e implementacion de proyectos para la eliminacion de barreras
arquitectonicas logrando accesibilidad al medio fisico en las diferentes insti-
tuciones educativas del pais, sean estas privadas, publicas o de convenio, es
importante incorporar el concepto de accesibilidad desde la primera etapa del
proyecto arquitectonico, desarrollando conciencia social de los profesionales
responsables dedicados a la construccion y de la poblacion en general.

Su elaboracién estada definida en el marco de la Declaracién Universal de De-
rechos Humanos, que proclama que todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos y que toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en ella, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idio-
ma, religion, opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social,
posicion econémica o cualquier otra condicion. Asimismo tiene como meta el
cumplimiento de la Ley General para Personas con Discapacidad N° 223, y el
Decreto Supremo N° 1893 de fecha 03 de noviembre de 2010.

Esperamos que esta norma se convierta en una herramienta de consulta para
arquitectos, ingenieros, urbanistas y sociedad en general, que facilite la verifi-
cacion y la mejora en la construccion del espacio fisico de nuestros estableci-
mientos educativos, pero sobre todo mejore las condiciones de accesibilidad
al entorno fisico de todos y todas.
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Eliminacion de Barreras Arquitectonicas/

Introduccion

El Estado Plurinacional de Bolivia, a través del Ministerio de Educacion, ha de-
sarrollado la presente reglamentacion con el objetivo de brindar un documento
técnico de disefio y construccion que favorezca la eliminacion de las barreras
fisicas arquitectonicas en instituciones educativas.

En el entendido que la eliminacion de barreras no sélo son para personas con
discapacidad sino que también es necesario incorporar a todo el conjunto de
personas tomando en cuenta las distintas etapas del desarrollo, como la nifiez,
vejez, u otras caracteristicas como personas embarazadas, con impedimentos
fisicos temporales o permanentes.

La medida adoptada por el Ministerio de Educacion esta orientada a unificar cri-
terios de disefio, construccion y readecuacion para las instituciones educativas
publicas, privadas y de convenio en todo el territorio del Estado Plurinacional de
Bolivia, garantizando de esta manera la eliminacion de barreras arquitectonicas
y brindando las condiciones de accesibilidad a los espacios fisicos.

Las caracteristicas técnicas comprenden las condiciones minimas y maximas
a tomar en cuenta durante la elaboracion de un proyecto educativo o la ade-
cuacion de las mismas, en el documento se detalla las alturas de ambientes,
peldafos, barandas, pendientes de rampas y circulaciones, anchos de pasillos,
escaleras, puertas, sefializaciones y otros que mejoren el entorno fisico para
hacerlo accesible a la mayor cantidad de personas posibles.
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Marco teérico conceptual

Las normas son reglas u ordenacion del comportamiento dictada por una
autoridad competente, cuyo incumplimiento trae aparejado una sancion.
Es decir, son paréametros de referencia entendidos como criterios, pautas
0 principios a seguir, producto de un analisis de la experiencia y la practica
que determinan los requisitos minimos que deben ser atendidos, en nues-
tro caso los requisitos de accesibilidad a los espacios arquitecténicos.

Este reglamento esta en el marco de los parametros nacionales e inter-
nacionales aplicables a nuestro medio, cuyo fin es evitar improvisaciones
durante la planificacion, disefio, construccion en las edificaciones que se
puedan implementar.

Los criterios técnicos tienen una gran utilidad para regular las acciones en-
caminadas a la concrecién de un hecho arquitectonico, sin sobrestimar su
valor y menos que estas restrinjan la creatividad en el disefio y la innova-
cion en la construccion.

Sin embargo el objetivo principal esta dado por la inclusion de todos los
usuarios a las instituciones educativas, reconociendo la diversidad en las
capacidades, habilidades y limitaciones, dadas por la edad, condicion de
género, estado de desarrollo y otros, esto implica que cada persona pueda
utilizar todos los espacios sin restricciones fisicas en un contexto de segu-
ridad, comodidad y autonomia.

Reflexionar sobre la relacion de la persona con su entorno fisico inmediato,
es algo que los disefadores y constructores deben tomar en cuenta en el
momento de plantear cada proyecto, considerando:
e Qué dificultades se le presentan a las personas para desarrollar las
actividades de su vida cotidiana en relacion a la infraestructura edu-

cativa a la que asiste o quiere asistir.

e Llegar alaescuela, ingresar, desplazarse libremente, utilizar el equi-
pamiento y los servicios, es realmente accesible.

e Qué alternativas ofrece la arquitectura para mejorar esa relacion.

Barreras de accesibilidad

Definiciones

Dentro de la gran variedad de las barreras existentes en nuestro medio,
para el siguiente estudio extractamos cuatro grandes grupos de barreras
gue son los que inciden en la propuesta planteada.

7
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Barreras fisicas

Son todos aquellos obstaculos exteriores, interiores que dificultan, entorpe-
cen o impiden a las personas su libre movimiento.

Barreras de accesibilidad

Es cualquier impedimento, traba u obstaculo que limita o impide el acceso,
la libertad de movimiento, o libre desplazamiento.

Barreras urbanisticas

Son los impedimentos que se presentan en el entorno fisico natural o
transformado, que dificultan a las personas su libre accesibilidad o despla-
zamiento, en especial de aquellas con movilidad reducida.

Barreras arquitectonicas

Son medios no medios no considerados en la construccion para el uso de

todo tipo de personas, como ser rampas, escaleras, espacios reducidos y/o
sanitarios no adaptados en edificios publicos o privados.

Aspectos tecnicos

Los requisitos técnicos de los componentes de accesibilidad al entorno fi-
sico presentados en este documento, tienen como propdsito ser un iNsuMo
para los profesionales del area de la construccién, instituciones publicas y
privadas, autoridades, entidades financiadoras y personas en general. Los
mismos podran disponer de elementos técnicos-conceptuales pertinentes
y precisos para implementar las condiciones de accesibilidad al espacio
fisico en instituciones educativas educativas.

Su aplicacion practica permite el disefio de alternativas de solucion que
sean propuestas a partir del diagnostico, y que estén directamente rela-
cionadas con lo evaluado en la guia, bajo el criterio técnico del experto o
profesional que hace uso del instrumento.
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Este simbolo contiene la imagen de una figura humana en uso de una silla de rue-
das concentrado en un espacio delimitado por marcas para indicar el &rea minima
donde debe estar incluida la imagen, este simbolo puede ampliarse o reducirse sin
modificar las proporciones. (Vease la figura 1),

Se usa para informar que el espacio urbano, el edificio, el servicio, el mobiliario o

cualquier elemento del equipamiento sefializado, sea publico o privado, es accesi-
ble y utilizable por personas con discapacidad.

Este simbolo contiene la imagen estilizada de una oreja y una franja diagonal, contie-
ne marcas para indicar el area minima donde debe estar incluida la imagen, este sim-
bolo puede ampliarse o reducirse sin modificar las proporciones. (Vease la figura 2).

Es usado para informar sobre la presencia de personas con hipoacusia, sordera
o dificultad de comunicacion y se usa para sefializar, ambientes publicos o priva-
dos, donde se les brinda algun servicio especifico.
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Este simbolo contiene la imagen estilizada de una persona desplazandose con
ayuda de un baston para detectar obstaculos, contiene marcas para indicar el
area minima donde debe estar incluida la imagen, este simbolo puede ampliarse
o reducirse sin modificar las proporciones. (Véase la figura 3).

Es usado para informar sobre la presencia de personas con ceguera o ambliopia
y se usa para sefializar ambientes publicos o privados, donde se les brinda algun
servicio especifico.

En general las imagenes deben ser de color contrastante con el fondo, se debe
utilizar para ésta un color blanco sobre fondo azul oscuro y otras caracteristicas
técnicas que garanticen la percepcion de este color, las superficies no deben cau-
sar reflejos que dificulten la lectura del texto o la identificacion del pictograma. Las
alturas de las sefializaciones deben estar ubicadas entre 1.40my 1.90 m

Imagenes de referencia para su utilizacion en espacios publicos y privados. (Figura 4).
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12 Eliminacion de Barreras Arquitectonicas/ Senalética

Tipo de senales

De acuerdo con el objetivo de las sefiales éstas se pueden clasificar en:
orientadoras, informativas y direccionales.

Orientadoras

Las sefiales de orientacion (ejemplo: croquis, planos, modelos) deben ser

ubicadas en lugares accesibles y perceptibles, de tal manera que puedan
ser examinadas comodamente.
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Viviendas

<

Viviendas

Informativas

Las sefiales informativas deben brindar informacion clara respecto a servi-
cios, horarios, establecimientos, etc.

Figura 6

BANOS Y ESCALERA
VARONES o nlipd

ESCALERA TELEFONO ASCENSOR
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14  Eliminacion de Barreras Arquitectonicas/ Senalética

Direccionales

Las sefiales direccionales deben brindar una secuencia légica y constante
desde el punto de partida hasta los diferentes puntos de destino.

Figura 7

SALIDA DE

EMERGENCIA

En funcion del destinatario existen distintos tipos de sefiales, visuales, tac-
tiles y audibles.
Visuales

Las sefalizaciones visuales deben estar claramente definidas en su forma,
color y grafismo, deben estar bien iluminadas, o ser luminosas.

Las superficies no deben causar reflejos que dificulten la lectura del texto o
la identificacion del pictograma.

Para palabras cortas pueden usarse letras mayusculas, para las palabras
largas es preferible el uso de letras minusculas.

Las palabras no deben ubicarse muy juntas y deben estar separadas por
espacios adecuados que faciliten su comprension.
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Tactiles

Las sefiales tactiles deben realizarse en relieve suficientemente contrasta-
do, no lacerante y de dimensiones abarcables por el elemento que la deba
detectar: dedos, pies o bastén.

Sefal Tactil

Audibles

Las sefiales audibles deben ser emitidas de manera distinguible e interpre-
table. Las sefiales de alarma audibles deben producir un nivel de sonido
entre 15y 20 decibeles, se debe prestar especial atencion a los niveles de
sonidos maximos de estas sefiales, con el objeto de evitar que las mismas
resulten fuertes para el resto de las personas.

2
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16  Eliminacion de Barreras Arquitectonicas/ Senalética

Ubicacion

Las sefializaciones visuales ubicadas en las paredes, deben estar ubicadas
a una altura comprendida entre 1,40 my 1,90 m. (Figura 11).

Direccion

Los emisores de sefiales audibles, deben estar ubicadas a una altura superior de
2,20 m. (Figura 12).
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Las sefales tactiles de percepcion manual, deben ubicarse a alturas com-
prendidas entre 0,90 a 1,20 m, colocandose siempre que sea posible a 1,20
m de altura. (Figural3).

L

Las sefiales podotactiles que indiquen la proximidad de un desnivel, deben
realizarse mediante un cambio de textura en el pavimento en todo el ancho
del desnivel o del recorrido, 0,80 m antes del cambio de nivel. (Figura 14).

Gufa podotactil
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18 Eliminacion de Barreras Arquitectonicas/ Senalética

Dimensiones

Las dimensiones de los textos y de los simbolos deben estar de acuerdo
con la distancia del observador.

Las letras deben tener dimensiones superiores a 10 cm para las sefiali-
zaciones ubicadas en los espacios urbanos y superiores a 3 cm para las
sefalizaciones ubicadas dentro los edificios.
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Figura 15

Guia podotactil
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Unidad Educativa

Paso peatonal
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'Paso peat
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DATOS TECNICOS

1. Ancho minimo de aceras 2,00 m

2. Ancho minimo paso peatonal 2,20 m

3. Elpiso del paso peatonal debe estar al mismo nivel de las aceras.

4. Elpaso peatonal debe estar ubicado contiguo a uno de los extremos de la
baranda de seguridad, y deberd instalarse un semaforo para seguridad.

5. Launidad educativa debe estar claramente identificada por un letrero,
el tamafio minimo de las letras de identificacion debe ser de 0,30 m.

6. Se debe instalar una baranda de seguridad al ingreso de la U.E. de 3,00
m de largo minimo, las otras dimensiones estan detallas en el capitulo
correspondiente a barandas.

7. Las aceraras de ingreso a la U.E. deben incluir guias podotéactiles para
personas con ceguera, de acuerdo a capitulo correspondiente a Guias
Tactiles. (Figuras 15,16,17)
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: Alerta - Cambio de direccion cruzada

Acera

Alerta - desnivel de piso

Guia de desplazamiento

v Via vehicular
Rampa
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Alerta - Cambio de direccion en "C"

DATOS TECNICOS

Guias tactiles de dos cddigos cuyo objetivo es facilitar el desplazamien-
to con menor riesgo para personas con ceguera o disminucion visual.

En los pisos de areas de circulacion se debe colocar guias podotactiles
texturizados en altorrelieve.

El color para las guias tactiles de bandas de desplazamiento longitudi-
nal serd negro, azul o verde. (Figura 18).

El color para las guias tactiles de botones de sefial de alerta, serd ama-
rillo o rojo. (Figura 19).

Los pisos donde se instale las guias de desplazamiento y de alerta de-
ben ser de colores contrastantes a las guias.

Las guias de desplazamiento y de alerta deberan tener dimensiones de
40 x 40 centimetros y sus bandas o botones deberdn estar acordes a
los gréaficos precedentes. (Figura 18y 19)

La longitud minima de sefal de alerta sera de 80 centimetros. (Figura 23).

La instalacion de las guias deber ser uniforme y no presentar irregula-
ridades o deformaciones
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DATOS TECNICOS

10.

Ancho minimo de pasillos 1,20 m en areas de poca circulacion. (areas
administrativas). (Figura 25).

Ancho minimo de pasillo 2,00 m en areas de circulacién constante
(areas académicas). (Figura 26).

El mobiliario dispuesto en los pasillos no debe obstruir las circulacio-
nes, los anchos minimos son de libre circulacién. (Figura 27).

La disposicion de cambio de direccion debe estar claramente sefializa-
da en el piso mediante las guias podotatiles con textura en altorrelieve
y en la pared mediante elementos con colores. (Figura 28).

Cualquier disposicion de elementos colgantes o sobresalientes, debe
estar por encima de los 2,20 m del piso terminado. (Figura 29).

Los letreros de sefalizacion pegados a la pared deben estar dispuestos
a una altura comprendida entre 1,40 m a 1,90 m respecto al piso termi-
nado. (Figura 30).

La superficie de los pisos deben ser uniformes y de material antideslizante.
La separacion de las rejillas de piso tendran una separacion maxima
de 1,30 cmy deben colocarse con placas perpendiculares al sentido de

transitabilidad.

Los vanos y puertas entre ambientes deben tener un ancho minimo de
1,00 m (Figura 31).

En la transicion de ambientes deberd existir una separacion minima de
3,00 m entre muros. (Figura 32).
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Guia de alerta
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Figura 35

Figura 36
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Pasamanos

AR A Y AN AN A Al

DATOS TECNICOS

1.

10.

11.

Ancho minimo de rampa 1,20 m en areas de poca circulacion. (Figura 33).

Ancho minimo de rampa 2,00 m en areas de circulacion constante. (Fi-
gura 34).

No se debera disponer ningun objeto en todo el recorrido de la rampa
y sus descansos.

La disposicion de cambio de direccion debe estar claramente sefali-
zada en el piso mediante guias podotactiles con textura en altorrelieve.
(Figuras 33, 34).

Cualquier disposicion de elementos colgantes o sobresalientes, debe
estar por encima de los 2,20 m del piso terminado. (Figura 35).

La superficie de los pisos deben ser uniformes y de material antideslizante.

Los vanos y puertas deben estar dispuestos a una distancia de 2,00 m
minimo de los arranques de la rampa. (Figura 36).

La longitud maxima de la rampa entre descansos serd de 15 m (Figura 37).

Se debe considerar barandas a ambos lados de la rampa, las dimensio-
nes estan detallas en el capitulo correspondiente a barandas. (Figura 38).

Cuando se disponga rampas del doble del ancho minimo (2,00m), se
debera colocar pasamanos centrales

Los pasillos longitudinales y las rampas deben tener diferentes colores
de piso para diferenciar el cambio de nivel.



\

N

Ministerio de Educacion - Infraestructura 37

12. Las pendientes maximas a utilizar para salvar desniveles superiores a
1,01 estara entre 6% y 8%. (Figura 39).

Pte 6% a 8% Y,
>al,00m

13. Las pendientes maximas a utilizar para salvar desniveles entre 0,31 y
1,00 m estara entre 9% y 10%. (Figura 40).

Pte 9% a 10% K
0,31a 1,00 m
\

14. Las pendientes maximas a utilizar para salvar desniveles entre 0,18 y
0,30 mestard entre 11% y 12%. (Figura 41).

Pte 11% a 12%

0,182030m

15. Excepcionalmente se utilizara pendientes de hasta 9% para unidades
educativas que ya estén construidas y no cuenten con el suficiente es-
pacio de terreno, para salvar alturas mayores a 1,00 m. (Figura 42).

Pte 9% -

>al1,00m
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Rampa de Banqueta

0.25
r

f

Guia de desplazamiento

Acera

Alerta - desnivel de piso

-— 120 — =025
Via vehicular

16. Cuando las rampas sean exteriores y den hacia vias vehiculares, se uti-
lizard el simbolo internacional de personas con discapacidad, para que
no se cologque ningun objeto que obstaculice la circulacion.

17. La pendiente maxima a utilizar sera de 12%

18. El ancho minimo de la rampa seréd de 1,20 m

19. A Ambos lados de la rampa se dispondra de alas triangulares con pen-
diente hacia la rampa de 0,25 m de ancho en su base.

20. La parte inferior de la rampa y la calzada deben estar al mismo nivel

21. La aproximacion a la rampa debe estar claramente sefializada en el
piso mediante guias podotactiles con textura en altorrelieve.
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080 Descanso

15

A A = A

10.

11.

Ancho minimo de escalera 1,20 m en dreas de poca circulacion. (areas
administrativas). (Figura 44).

Ancho minimo de escalera 2,00 m en areas de circulacion constante.
(éreas académicas). (Figura 45).

No se debera disponer de ningun objeto en todo el recorrido de las es-
caleras y sus descansos.

La disposicion de cambio de direccién debe estar claramente sefiali-
zada en el piso mediante guias podotactiles con textura en altorrelieve.
(Figura 46).

Cualquier disposicion de elementos colgantes o sobresalientes, deber
estar por encima de los 2,20 m del piso terminado. (Figura 47).

La superficie de los pisos deben ser uniformes y de material antides-
lizante.

Los vanos y puertas deben estar dispuestos a una distancia de 2,00 m
minimo de los arranques de las escaleras. (Figura 48).

El nimero maximo de peldaios continuos entre descansos sera de 15
(Figura 49).

Se debe considerar barandas a ambos lados de la escalera, las dimen-
siones estan detallas en el capitulo correspondiente a barandas. (Figu-
ra 44,45).

La altura de contra huella podra variar entre 15 a 17 cm como maximo

El ancho de la huella podra variar de 28 a 30 cm como maximo
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12. La relacion de huella/contrahuella se obtiene a partir de la longitud del
paso normal de una persona adulta (59 a 62 cm aprox) 15/30, y se cal-
cula mediante la formula 2C + H = 60 cm (1 paso). (Figura 50).

13. El'angulo de inclinacion de la escalera para un uso ¢ptimo que no de-
mande mayor esfuerzo sera de 27 a 30°

14. Desde cualquier punto del edificio la distancia maxima a las escaleras
debe ser de 30 m.

15. En los peldafos se deberé incluir cintas o canales antideslizantes.
(Figura 51).

Cinta o canal
Antideslizante
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Extremo de pasamanos

_

Los pasamanos deben ser circulares o elipticos y deben permitir un
buen deslizamiento de la mano.

Las dimensiones de los pasamanos deben estar comprendidos entre 4
y 5 cm de didmetro como maximo. (Figura 52).

Los pasamanos deben estar separados a 5cm como minimo de la pa-
red o cualquier obstruccion. (Figura 52).

Los pasamanos deben estar prolijamente lijados y pintados, no de-
ben presentar ninguna deformacion, rugosidad o astillas en toda su
superficie.

Los extremos de los pasamanos deben ser curvos o estar empotrados
a la pared para evitar enganches. (Fig. 53, 56).
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Criguasi

Todas las barandas deben contar con dos pasamanos, el primero a
una altura de 0.90 my el sequndo a 0,70 m, con relacion al nivel de piso
terminado. (Figura 53, 54).

Los pasamanos deben ser continuos de inicio a fin incluyendo los des-
cansos en escaleras y rampas, y se deben prolongar en los extremos
30 cm como minimo. (Figura 53, 55).
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Todas las escaleras y rampas deben contar con barandas y/o pasama-
nos a ambos lados.

Las barandas y pasamanos deben estar construidos en materiales re-
sistentes e indeformables y deberan soportar un peso minimo de 100
Kg, sin presentar deformaciones o desprendimientos.

La sujecion de las barandas a al piso, o los pasamanos a las paredes
debera realizarse mediante pernos de expansion, debiendo garantizar
la estabilidad de los elementos.
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1. Toda institucion educativa publica, privada o de convenio debe contar
en su interior, al menos con un bafio accesible a las personas con dis-
capacidad con la sefializacion correspondiente. (Figura 57).

2. Estetipo de servicios debe localizarse en lugares accesibles, proximos

a las circulaciones principales.

[Bafio varones | | Bafio Mujeres | [ Baio |
(] # &)
1.90 2.10 1.90
N AN

3. Lasdimensiones minimas del cubiculo serande 1,70 x 1,70 m. (Figura 58).
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4. Cuando el cubiculo cuente con lavamanos incluido las dimensiones
minimas seran de 2,00 x 2,00 m. (Figura 59).

Barras de apoyo

5. El ancho de las puertas sera de 1,00 m como minimo, con la batiente
hacia afuera. (Figura 59).

Barras de apoyo
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Deberan instalarse barras de apoyo para el montado al inodoro de un
diametro de 3,5 a 4,0 con como maximo, y una dimension minima de 95
cm, con una superficie suave y llana. (Figura 60).

Las barras de apoyo deberan estar firmemente sujetas a los muros a
una altura de 70 cm a 80 cm respecto del nivel de piso terminado, y
deberan tener una capacidad de carga de 250Kg. (Figura
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La superficie de los pisos deben ser uniformes y de material antidesli-
zante, con una pendiente del 2% hacia la rejilla de piso.

La griferia debera ser de palanca, evitando el colocado de grifos con
perillas.

En la pared del lado derecho del inodoro debe colocarse dos percheros
aunaalturade 1,20 m. y 1,60 m. (Figura 61).

El inodoro debe tener una altura que este comprendida entre 45 a 50
cm, desde el nivel del piso terminado, con una separacion de 50 cm
desde la pared lateral. (Figura 671).
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12. El portapapel debera estar colocado a una altura de 50 cm respecto al
piso terminado.

13. A 40 cm del nivel del piso terminado debe colocarse un boton de emer-
gencia, para la activacion de una alarma sonora y luminosa. (Figura 671).
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14. Los lavamanos deberan estar colocados a una altura de 76 a 80 cm
respecto del nivel de piso terminado y no presentar soportes frontales
para una facil maniobra de sillas de ruedas. (Figura 62).

15. Elborde inferior de los espejos debera ubicarse a una altura maxima de
90 cm respecto al nivel de piso terminado y presentar una inclinacion
de 10° respecto de la pared. (Figura 62).

16. Los interruptores deben estar ubicados a una altura comprendida entre
80y 90 cm respecto al nivel del piso terminado.
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El ingreso a las baterias de bafos debera estar claramente sefalizada
en el piso mediante elementos con textura en alto relieve, y en los mu-
ros mediante sefialética. (Figura 63).

En las baterfas de bafios los lavamanos deben estar colocados a una
altura de 76 a 80 cm respecto al nivel de piso terminado, (Figura64) con
una separacion entre ejes de 80 cm como minimo. (Figura63).

La parte inferior de los urinarios deben estar a 30 cm como maximo del
nivel de piso terminado. (Figura 64).

Las baterias de bafios como minimo deben contar con un urinario que
contengan barras de apoyo en los dos extremos, de 3,5 a 4,00 cm de
diametro, de 80 cm de largo y ubicadas a 75 cm del nivel de piso termi-
nado, separadas a 35 cm desde el eje del urinario, y con una capacidad
de soporte de 150 Kg.

Las jaboneras y toalleros deben estar colocados a una altura de 0,90 y
1,00 m con relacion al nivel de piso terminado.

En el caso de inodoros para nifios los mismos deben estar a una altura
de 30 cm respecto al nivel de piso terminado y los lavamanos a una
altura de 50 cm.
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Duchas

En las instituciones educativas publicas, privadas o de convenio donde se
prevea la construccion de duchas, se debe incluir un cubiculo exclusiva-
mente para personas en silla de ruedas bajos las siguientes caracteristicas.

1.

Las dimensiones minimas del cubiculo serdn de 1,70 x 1,70 m. (Figura 65).

La banca sera de material no lacerante, con un ancho de 50 cmy una
altura comprendida entre 48 y 50 cm respecto al nivel de piso termina-
do. (Figuras 65, 66).

Deben colocarse dos regaderas una fija a una altura de 2,00 m, y otra
movible tipo teléfono.

Deberan instalarse barras de apoyo para el montado al banco, de una
dimensién de 95 cm como minimo y de un diametro de 3,5 a 4,0 cm
como maximo, con una superficie suave pero antideslizante a una al-
tura de 80 cm. (Figura 65, 66).

En la pared debe colocarse dos percheros a una altura de 1,20 m.

Las jaboneras y toalleros deben estar colocados a una altura de 0,90 y
1,00 m con

A 40 cm del nivel del piso terminado y contiguo a la puerta debe colo-
carse un boton de emergencia, para la activacion de una alarma sonora
y luminosa.

La superficie de los pisos deben ser uniformes y de material antidesli-
zante, con un pendiente del 2% hacia la rejilla de piso.
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9. Enlos cubiculos de duchas se debe considerar uno que incluya barras
de apoyo en los dos extremos, de 3,5 a 4,0 cm de diametro, de 80 cm
de largo y ubicadas a 75 cm del nivel de piso terminado, separadas a
70 cm. (Figura 67).
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Griferia

El accionamiento de la griferia debe ser de facil manipulacion por medio de
la mano u otras partes del cuerpo, barbilla, codo, antebrazo, etc.)

1. Los grifos a utilizar en todos los ambientes humedos seran monoman-
dos con accionamiento de palanca.
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1. Las puertas deben tener un ancho minimo de vano de 1,00 m (Figura 69).

2. Las puertas deben tener un altura minima de vano de 2,10 m (Figura 70).

3. Elabatimiento debe realizarse hacia el lado exterior de las aulas.
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4. En la superficie de pisos que vincula a las puertas se deben colocar
guias podotactiles de alerta. (Figuras 71,72).
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Las manijas y/o jaladores de puertas interiores se ubicaran a una altura
entre 0,90 a 1,00 m respecto al piso terminado. (Figura 70).

En puertas exteriores y cuanto la misma sea de doble pafio, se coloca-
ran jaladores metalicos en los dos extremos, de 3,5 a 4,0 cm de diame-
tro, de 80 cm de largo y ubicadas a 50 cm del nivel de piso terminado,
separadas a 10 cm del borde interno de la puerta. (Figura 73).

10.

11.

Las puertas de vidrio, seran de vidrio templado de seguridad, y esta-
ran sefalizadas con elementos que eviten el contacto involuntario.
(Figura 74).

Las franjas de seqguridad para las puertas de vidrio deberan ser de
20cm de ancho colocadas en forma horizontal a 0,90m y 1,50m res-

pecto al piso terminado, y de color contrastante a la puerta. (Figura 74).

El ancho minimo de vano de las puertas de emergencia sera de 1,20m,
seran de metal y estaran protegidas con pintura retardante al fuego.

En el pafio superior de las puertas se colocara luces de emergencia.

El Color de las puertas sera de un color contrastante respecto al color
de las paredes.
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1. Todas las puertas deberan tener manijas de palanca y no perillas.
(Figura 75).

S A 0 .
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2. Laaltura debera estar comprendida entre 0,90 y 1,00 m respecto al nivel
de piso terminado. (Figura 76).

3. Enpuertas de servicio los picaportes u otro tipo de seguro debera ubicar-
se a una altura maxima de 1,20 m

4. Los jaladores deberén estar colocados en una sola pieza y en sentido
vertical, con un didmetro de 3,56 a 4.0 cm como maximo, de 80 cm de

largo, ubicadas a 50 cm del nivel de piso terminado, y separadas a 10 cm
del borde de la puerta.
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Los ascensores y plataformas de elevacion deben cumplir de forma enun-
ciativa y no limitativa las siguientes condiciones.

1.

Se utilizaran plataformas de elevacion para salvar niveles no mayores a
3,50m, con sistema de cierre seguro para sus puertas.

Para salvar niveles mayores a 3,50m se utilizara ascensores que inclu-
yan sensores para el cierre de puertas.

Los materiales de revestimiento para la fabricacion de las cabinas de-
ben ser retardantes al fuego.

Los pisos deben ser de material antideslizante.

El espacio de apertura de las puertas sera de 1,00 m como minimo y
una altura de 2,05 m minimo (Figura 77).

La dimension minima de la cabina serd de 1,00 x 1,256 m.

Las botoneras interiores y exteriores de control de nimeros en altorre-
lieve y en sistema braille a una altura de 1,20m sobre el nivel de piso
terminado. (Figura 79).

Debe incorporar pasamanos a una altura maxima de 0,90m NPT

En el caso de las plataformas de elevacion solo serviran para transpor-
tar una persona.
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1. En los espacios de disposicion de servicios, se destinaran espacios
para uso exclusivo de personas en silla de ruedas.

2. Enauditorios se destinaran dos espacios por cada 100, para uso exclu-
sivo para personas con discapacidad. (Figura 81).

3. Enlas aulas se destinara un espacio exclusivo para personas en silla
de ruedas (Figura 82).
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4. De existir estacionamientos, se debera construir una acera de acensoy
descenso, con un ancho minimo de 1,20m. (Figura 83).

5. Se dispondra uno o dos espacios exclusivos para personas con dis-
capacidad, los mismos que estaran debidamente sefializados, con el
simbolo internacional de personas con discapacidad. (Figura 83).
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