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GuiA METODOLOGICA DE PLANIFICACION CURRICULAR
PARA EDUCACION DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

PRESENTACION

El Ministerio de Educacion propone fortalecer el Modelo Educativo Sociocomunitario Productivo para mejorar la calidad educativa, teniendo
en cuenta situaciones sanitarias y contingencias medioambientales.

Esto implica fortalecer la historia propia, la identidad cultural y el pensamiento critico y filoséfico, liberando opresiones y potencialidades.
El objetivo es lograrlo a través de acciones vinculadas a la vida de las personas, familias y comunidades, dentro del enfoque del Vivir Bien.

Como educadores, tenemos el desafio de transformar la educaciony la realidad de cada participante, siendo ellos los protagonistas de una
educacion integral, solidaria, intercultural, intracultural, descolonizadora, desapatriarcalizadora y liberadora.

Para lograrlo, implementaremos el Proyecto Socioproductivo (PSP) y la Planificacién Curricular (PC), basandonos en nuestra experiencia
para contribuir al desarrollo productivo de las comunidades del contexto territorial, promoviendo una relaciéon arménica con la Madre Tierra
y el Cosmos.

En este sentido, les presentamos la Guia Metodolégica para la Planificacién Curricular en Centros de Educacion Alternativa, que abarca
la Educacién de Personas Jévenes y Adultos (EPJA). Este documento brinda orientacién y complementa la elaboracién del Proyecto
Socioproductivo para los procesos educativos que guiaran el trabajo de la planificacién curricular en los Centros de Educacién Alternativa
del Estado Plurinacional, asi como guiar la elaboracién de los planes curriculares modulares, aula taller y plan curricular inclusivo.

Omar Veliz Ramos
Ministro de Educacion
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EXPLICACIONES PRELIMINARES

¢Qué es el Proyecto Socioproductivo?

Es untrabajo comunitario que tiene como objetivo principal promover la educacién de personas jovenes y adultas a través de métodos que
integran la comunidad y el ambito productivo. Este proyecto busca fomentar la participacion activa de los individuos en su entorno social y
econdmico, brindandoles herramientas y conocimientos para mejorar su calidad de vida. El Proyecto Socioproductivo busca proporcionar
una educacioén inclusiva y relevante para las personas jovenes y adultos, en la cual se promueva su participacién en la comunidad y se les
prepare para enfrentar los desafios del ambito productivo. Se constituye en una estrategia metodoldgica que articula la educacion con
los procesos de vida, la dinamica productiva, econdmica, cultural, linglistica y sociopolitica, orientada a la transformacion de la realidad,
a partir de las acciones educativas que promueve el Centro de Educacion Alternativa.

z

¢Qué busca el Proyecto Socioproductivo?

El Proyecto Socioproductivo en el contexto de la educacién de personas jévenes y adultas tiene como propdsito principal promover
una educacion integral y participativa que esté en sintonia con las necesidades y realidades de esta poblacién. El objetivo es fortalecer
los saberes y construir conocimientos que estén articulados con la vida y para la vida, respondiendo a las potencialidades, vocaciones,
problematicas y necesidades de las comunidades rurales y urbanas. Ademas, busca dar respuesta a la realidad de vida de las familias y
comunidades a través de la integracién de diferentes campos y dreas de saberes y conocimientos, asi como la vinculaciéon de la practica
con la teoria.

7

EDUCACION DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

El propdsito del Proyecto Socioproductivo es empoderar a las personas jovenes y adultas, promoviendo su participacién activa en la
sociedad y preparandolas para enfrentar los desafios del mundo laboral y social, en armonia con la Madre Tierra 'y el Cosmos.

¢Quiénes participan en la elaboracion del PSP?

11

En la elaboracién del PSP participan todas las personas involucradas en el Centro de Educacién Alternativa. Esto incluye a instituciones

publicas y privadas, organizaciones sociales y productivas, autoridades locales y municipales, el propio CEA y otros actores que tengan
representatividad y formen parte del territorio.
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

¢Cual es el alcance de atencion del PSP?

El alcance de atencién del PSP se extiende al ambito de la Educacion Alternativa, abarcando todos los Centros de Educaciéon Alternativa
que ofrecen programas, areas y niveles educativos para personas, jovenes y adultas.

¢Cada qué tiempo se elabora el PSP?

El PSP se elabora de manera trienal, es decir, cada tres afios, y debe ser revisado y ajustado anualmente para adaptarse a la situacién
actual. Esto se realiza con el propdsito de garantizar que el proyecto esté alineado con la coyuntura y las necesidades de las personas
jévenes y adultas en el ambito educativo.

¢Quién es el responsable de la elaboracion e implementacion del PSP?

El responsable de la elaboracion e implementacion del PSP es el director o la directora del Centro de Educacién Alternativa. Esta persona
tiene la responsabilidad de guiar, elaborar, dar seguimiento y evaluar el PSP en el contexto de la educacion de personas jovenes y adultas
(EPJA).

¢Cual es la responsabilidad de la Direccion Distrital de Educacién en la elaboracion e implementacion del PSP?

La responsabilidad de la Direccién Distrital de Educacién en la elaboracién e implementacién del PSP consiste en llevar a cabo el
diagnéstico, recopilar informacién y analizarla en conjunto con las y los Directores de los Centros de Educacién Alternativa (CEA). Esto se
lleva a cabo en el marco de las conclusiones del Plan Anual Departamental y Lineas de Accion. El objetivo es priorizar las problematicas,
necesidades y potencialidades identificadas, que serviran como base para la elaboracion del PSP de los Centros de Educacidn Alternativa.
Ademas, la Direccion Distrital de Educacion se encarga de realizar el seguimiento y evaluacion de la implementacién del PSP.

CICLO PARA LA ELABORACION DEL PROYECTO SOCIOPRODUCTIVO

La elaboracién del Proyecto Socioproductivo incorpora el desarrollo de cinco etapas sistematicas, las que conllevan una serie de acciones,
veamos:
1ra. ETAPA: identificacion y coordinacion con autoridades locales

El Director o Directora debera convocar a los miembros de la comunidad educativa, al igual que a las/os representantes involucradas/os
en el territorio o comunidad, integrado por:
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ta. Etapa
Representantes de los Sistematizacidn
comunidades, pueblos ’
indigenas y organizaciones T
Instituciones Juntas da. Ftapa
Estatales y Vecinales/OTB 2 Diagndstica
Privadas
-
l ra. Etapa
Idlumilfinm::ﬂn ﬂ:-BElIlI;BE ta. Ftapa
Direccién CAM roalns yEerdnaciin _Ejecucitin, acompafiamientn
Distrital y evaluacitin
Comunidad { / Otros
Educativa del ra, Etapa
CEA 3 Planificacitn

Base Institucional-Plan de accitn

2da. ETAPA: Diagnéstico

El Diagndstico Comunitario Participativo se refiere a un procedimiento mediante el cual la comunidad adquiere conocimientos sobre
su situacién actual, identifica las fortalezas, intereses, dificultades, necesidades y aspiraciones, y utiliza esta informacioén para tomar
decisiones con el objetivo de mejorar su entorno.

Los pasos para llevar a cabo el proceso de diagnostico que esta a cargo de la Direccion Distrital Educativa, incluyen:
a) Preparacion de las condiciones para el diagnéstico:

+ Recopilacién de informaciéon documental, como la Agenda 2025, el Plan Territorial de Desarrollo Integral (PTDI), los Planes de
Desarrollo Departamentales y otros.

b) Matriz de Diagnéstico Comunitario Participativo (DCP)Motivacion para la participacion de representantes de organizaciones, insti-
tuciones y comunidades.

+ Organizacion del proceso de Diagndstico Comunitario Participativo.
+ Elaboracién de instrumentos.

+ Dialogo con personas de la comunidad, como sabios/lideres comunitarios, autoridades, ex autoridades y otros informantes.

z
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13
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DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

b) El Diagnéstico Comunitario Participativo (DCP) o analisis de la realidad del entorno.

Para llevar a cabo el DCP, se recomienda utilizar la técnica de jerarquizacién o priorizacion de las problematicas, necesidades y
potencialidades/vocaciones de lacomunidad del CEA. Esto permitird combinar la gestion curricular e institucional y obtener informacion
que servira de base para las proyecciones a mediano plazo (3 afios). Con la participacion de todos los actores presentes en el contexto,
en la matriz se registran las diversas realidades (problematicas, necesidades y potencialidades/vocaciones), que se visualizan en el
siguiente ejemplo:

Matriz de Diagndstico Comunitario Participativo (DCP)

PRIORIZACION
n COMPONENTES PROBLEMATICAS (P) NECESIDADES (N) POTENC'A'—'D‘(‘F',’IEIS) Sl 2 R

1 SOCIAL 1.Deshumanizacion 1.Educacion integral 1.Responsabilidad social con la P2 | N1 | PV3
POLITICO . . ) ) ) ) comunidad.
- 2.Violenciay desigualdades 2.Firma de alianzas estrategia
sociales. interinstitucional. 2. Relaciones publicas horizontales

o ] ) o con los actores locales.
3.Ciencia y tecnologia 3.Alcanzar el horizonte del Vivir Bien

destructiva, capitalista

2 ECONOMICO Y 1.Crisis climatica 1.Generar espacios de 1. Oferta educativa gratuita con P5 | N4 | PV1
PRODUCTIVO » emprendimiento digital. enfoque de produccién, a partir de
2.Destruccion del Planeta y sus la formacién Técnica Tecnoldgica
recursos naturales 2.Generar estrategias de ingresos Productiva.
econdémicos a partir de las
\ potencialidades técnicas y 2. Diversos contextos productivos
productivas (regiones).
3 IDENTIDAD 1. Alienacion, pérdida de la 1. Maestros/facilitadores con 1.Personal docente con formacion P4 | N2 | PV2
CULTURAL Identidad Cultural de nuestros pertinencia y con visién a la integral y humanitaria.
. pueblos. diversidad e inclusion.

2. Diversidad cultural, historia 'y
lenguas originarias.
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EDUCATIVO 1. Conocimiento colonial 1.Profundizar la esencia y el sentido 1.Enfoques educativos P1 | N6 | PV3
desvinculado a nuestra del MESCP. pertinentes que responden a las
realidad. ) . problematicas actuales.
2.Formar en pensamiento critico a los
4 participantes. 2. Compromiso, calidad humana
o ) hacia una educacién méas justay
3. Actualizaciones continuas en solidaria.

tematicas coyunturales con el
objetivo de lograr una educacion de
calidad.

Priorizacion de la problematica: para dar prioridad y redactar el problema principal, se recomienda concentrar, analizar, reflexionar y redactar
el problema principal del Diagnéstico Comunitario Participativo (DCP).

, PRIORIZACION

SOCIAL POLITICO Deshumanizacion, violencia y desigualdades sociales, P2 N1 PV3
1 Ciencia y Tecnologia
Destructiva, Capitalista.

\
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ECONOMICO Y Crisis Climatica y Destruccion del Planeta y sus Recursos P5 N4 PV1
2 Naturales
PRODUCTIVO '
3 IDENTIDAD CULTURAL Alienacion pérdida de la Identidad Cultural de nuestros P3 N2 PV2
pueblos.
EDUCATIVO Conocimiento colonial desvinculado a nuestra realidad. P1 N6 PV3
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PROBLEMATICA .
TiTULO DEL PSP TEMA GENERADOR
PRIORIZADA

Deshumanizacion, violencia y “Educacion en igualdad hacia el horizonte del Vivir Bien” La familia y sus roles economia familiar estructuras
desigualdades sociales. culturales

PROBLEMA PRIORIZADO - PSP

a) Analisis de los elementos del PSP (Problema priorizado, titulo del PSP y temas generadores)

Para la implementacion del PSP, en la planificacién se selecciona un tema generador, que sea mas pertinente en relacion a los contenidos
curriculares a trabajar, que permitira de manera mas adecuada articular los contenidos de las areas de saberes y conocimientos en la
planificacion y en los procesos educativos.

Identificacion del Tema Generador

El Tema Generador es un enunciado de donde emergen un conjunto de temas vinculados entre si, los que deben ser abordados en los
procesos educativos, respondiendo a la realidad de vida de las familias, la comunidad y su transformacion.

Consideraciones para la formulacion de un Tema Generador

En la formulacion del Tema Generador, se debe:

* Orientar la aplicabilidad e integracion de campos y areas de saberes y conocimientos.

* Vincular lo educativo con la realidad de vida de las familias y comunidades.

+ Considerar el ciclo productivo de los rubros priorizados (en caso de que el problema priorizado sea del componente productivo)
+ Identificar desde el problema priorizado.
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3ra. ETAPA: Planificacion

Para la planificacion del Proyecto Socioproductivo Trienal, se tendran en consideracion los resultados del Diagndstico Comunitario
Participativo (DCP), los cuales se utilizardn como elementos para proponer acciones o proyecciones que orienten y guien la gestion curricular
e institucional del Centro de Educacion Alternativa (CEA).

La identidad institucional se refiere a una declaracion de caracter ideoldgico, filosofico y politico que esta relacionada con las actividades de
una institucién. Estos aspectos orientaran y daran sentido a la vida de la institucién con el propdsito de lograr transformaciones. En el caso de
los Centros de Educacidn Alternativa, es necesario que asuman una posicidon consensuada respecto a sus convicciones filosoéficas, sociales,
ideoldgicas, politicas y sobre todo educativas. Por lo tanto, la identidad institucional se desarrollara de manera colaborativa, tomando en
cuenta la mision, vision, principios y valores institucionales.

z

Mision:

Formamos personas con conocimientos y habilidades, tanto en el nivel de bachillerato como en el técnico, que son emprendedoras,
productivas y comprometidas con principios y valores humanos. Estas personas estan preparadas para enfrentar la realidad de manera
creativay responsable, reconociendo la diversidad y pluralidad, con el objetivo de mejorar su calidad de vida y contribuir a la construccion
de una sociedad responsable y participativa.

7

Vision:

Buscamos promover una convivencia pacifica fundamentada en principios y valores, a través de enfoques andragogicos innovadores,
utilizando la creatividad como herramienta para fomentar el desarrollo integral de los participantes. Nuestro objetivo es lograr la
transformacion de la realidad de las personas, familias y comunidades, generando un impacto positivo en sus vidas.
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Plan de Accién (2024-2026)

LINEAS DE CRONOGRAMA
COMPONENTE ; OBJETIVOS | ACTIVIDADES METAS COSTO
ACCION 2024 | 2025 | 2026

7

4ta. ETAPA: Ejecucidn, seguimiento y evaluacion
a) Seguimiento a la ejecucion del PSP

Se refiere a la ejecucion, seguimiento y evaluacion del proyecto. Durante esta etapa, se realiza un seguimiento exhaustivo del desarrollo
del PSP para obtener informacioén que permita llevar a cabo ajustes o modificaciones en el plan de accidn. Se sugiere realizar las acciones
de seguimiento y analisis de la implementacion del PSP cada trimestre, en colaboracién con los responsables de la comunidad educativa
y los representantes de las diferentes instancias. Esto tiene como objetivo visualizar e identificar las dificultades y los logros durante las
actividades planificadas en cada periodo académico e institucional del centro.
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Evaluacion

18

La evaluacion del Proyecto Socioproductivo (PSP), como una propuesta de transformacion institucional y comunitaria, se llevara a cabo al
finalizar cada semestre con el fin de determinar el grado de cumplimiento de los objetivos, acciones y metas establecidas, mediante los
siguientes criterios:
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- Revisar los objetivos para evaluar si se ajustan a la realidad en la que estamos trabajando.
- Reajustar las actividades si las condiciones lo requieren.

- Medir el grado de cumplimiento de los objetivos y metas propuestas, y ajustar nuestra practica si es necesario.Evaluar la efectividad de
los métodos y técnicas utilizadas en el desarrollo del proyecto.

- Analizary evaluar la efectividad de nuestra estructura organizativa.
- Evaluar la asignacion y utilizacion de los recursos disponibles.
La evaluacion del PSP se realiza al finalizar cada semestre con el objetivo de determinar el grado de cumplimiento de los objetivos, acciones,

metas, y realizar los ajustes necesarios en funcion de la realidad y la efectividad de las actividades realizadas a cabo. Ademas, se analiza la
efectividad de los métodos y técnicas utilizadas, asi como la estructura organizativa y la asignacién de recursos.

Bta. ETAPA: Sistematizacion

La sistematizacion consiste en analizar y reflexionar sobre la experiencia vivida, con el objetivo principal de identificar las lecciones
aprendidas, logros y dificultades que seran consideradas en futuros Proyectos Socioproductivos. El resultado de la sistematizacién debe
ser difundido y publicado por el CEA, como una contribucion o experiencia en la transformacién educativa dentro del marco del Modelo
Educativo Sociocomunitario Productivo.
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DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

Estructura del Proyecto Socioproductivo (Referencial)

Introduccion
indice
Datos generales:
1. Identificacién y coordinacion con actores locales.
2. Diagndstico Comunitario Participativo (DCP)
2.1. Identificacién de potencialidades, problemas y necesidades, por componentes:
* Social y politico.
« Econdmico y productivo.
* Identidad cultural.
* Educativo.
2.2. Priorizacion de la problematica principal.
3. Andlisis de los elementos del PSP (Problema priorizado, titulo del PSP y temas generadores).
3.1. Elementos del Proyecto Socioproductivo (PSP).
4. Planificacién.

z

4.1. Proyecto Socioproductivo trienal
4.2. Bases institucionales:

* Misién.

« Vision.

7

* Objetivo Institucional.
* Principios y valores institucionales.
+ Plan de accion (2024 - 2026)

5. Ejecucion, acompanamiento y evaluacion.

6. Sistematizacion.

7. Bibliografia.
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

ORIENTACIONES PARA LA PLA’NIFICACI()N
CURRICULAR EN LA EDUCACION PRIMARIA
DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

Implementacion del curriculo

La implementacidn del curriculo de la educacion primaria para personas jovenes y adultas en los Centros de Educacion Alternativa y puntos
de Post-alfabetizacion implica llevar a cabo un proceso de organizacion de la accién educativa que tome en cuenta el desarrollo de las cuatro
dimensiones del ser humano y se ajuste a las caracteristicas de las personas jévenes y adultas. Esto garantiza una formacion integral y
holistica dentro de los lineamientos establecidos por el Modelo Educativo Socioproductivo (MESCP).

La concrecion de estas acciones seguira la siguiente ruta:

Adecuacién
MIF
Andlisis del /
contexto :
/ Elaboracién
MIE

¢Cual es la funcion de la planificacion?

La planificacién curricular en la Educacion Primaria tiene como objetivo orientar, organizar y dirigir el proceso educativo de manera flexible,
teniendo en cuenta las caracteristicas de los participantes, asi como el contexto e instancias en las que se implementa el Curriculo de la
Educacion Primaria de Personas Jovenes y Adultas.



GuiA METODOLOGICA DE PLANIFICACION CURRICULAR
PARA EDUCACION DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

Planificacion Curricular

La planificacion curricular se basa en el Proyecto Socioproductivo y se realiza en la practica a través de la implementacion del Plan Modular
y del Plan de Aula/taller.

PLANIFICACION CARACTERISTICAS RESPONSABLES

Modular La planeacién institucional que lleva a cabo el Centro Comunidad educativa, facilitadores,
de Educacién Alternativa estd directamente relaciona- directoras/es.

da con el tiempo de ejecucidn y considera el Proyecto
Socioproductivo.

Aula/taller La planificacién de una sesion o sesiones para el aula/ Facilitador/a
taller es el proceso de organizar y disefiar el contenido
y las actividades que se llevaran a cabo en un periodo
de tiempo determinado, que puede variar desde una jor-
nada hasta dos semanas.

z

Planificacion curricular en el Centro de Educacion Alternativa

7

La planificacién curricular se caracteriza por ser flexible y responder a las caracteristicas de las y los participantes, como del contexto donde
se desarrolla el proceso educativo, articulando los Mddulos Integrados al Proyecto Socioproductivo como estrategia metodoldgica que
permite articular las practicas de vida de la comunidad con las practicas educativas que se desarrolla en el Centro de Educacion Alternativa.
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Planificacion curricular modular

La planificacion modular es construida en relacion con el diagndstico, teniendo en cuenta los aprendizajes que desarrollaran y fortaleceran
las y los participantes en la implementacion de los Modulos Integrados Fundamentales y Mddulos Integrados Emergentes. Programada para
su desarrollo (tiempos) en coordinacién con el grupo de participantes.
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

PLAN DE MODULOS 2024

EDUCACION PRIMARIA DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS (CEA-PNP)
DATOS REFERENCIALES:

Distrito Educativo:

CEA:
El Proyecto SocioProductivo
Etapa: Aprendizajes Elementales coadyuvando a una educacién
. enigualdad y al cuidado de la
Directora/or: Salud y la Vida.

Facilitadora/or:

N

PROYECTO SOCIOPRODUCTIVO: “Educacion en igualdad hacia el horizonte del Vivir Bien”

OBJETIVO HOLISTICO:

Desarrollamos practicas responsables del cuidado de nuestro cuerpo, reconociendo y analizando nuestra alimentacion, la prevenciéon de violencia,
enfermedades y su tratamiento, recuperando nuestra experiencia de vida y profundizando los contenidos de las areas de saberes y conocimientos, para
contribuir a una vida saludable en familia.

CAMPOS DE AREAS DE TEMAS MODULO INTEGRADO CARGA FECHA DE FECHA DE ACTIVIDADES DE
SABERES Y SABERES Y GENERADORES HORARIA INICIO CONCLUSION ARTICULACION AL PSP
CONOCIMIENTOS | CONOCIMIENTOS

FAMILIA

. -, Elaboramos comidas
UT1: Alimentacion sana. tradicionales utilizando

ingredientes ancestrales
que son representativos de

UT2: Prevencion de
COMUNIDAD Y Comunicacién y LA VIDA EN nuestro entorno. Ademas,
SOCIEDAD Lenguajes FAMILIA'Y enfermedades 120 Hrs. febrero mayo proporcionamos una breve
LA PANDEMIA explicacion desde nuestra
UT3: Tratamiento de perspectiva sobre la igualdad
enfermedades de derechos entre hombres y
con saberes y muijeres.

conocimientos

locales.




GUIA METODOLOGICA DE PLANIFICACION CURRICULAR
PARA EDUCACION DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

Los Médulos MIF2: ECONOMIA Generamos espacios
Integrados FAMILIAR familiares a través de la
Fundamentales A responsabilidad compartida
COSMOS Y articulan las cuatro ut: Agt{Vldades dela en la economia familiar.
PENSAMIENTO Ciencias Sociales dreas de saberes familia. 120 Hrs mavo iunio
y conocimientos UT2: Ingresos de la : Y )
para un aprendizaje > "
integral y familia.
pertinente. UT3: Manejo de
presupuesto.
MIF 3: ESPACIO Fortalecemos las actividades
FAMILIAR sociocomunitarias de
COMUNITARIO los CEA, la familiay la
UT1: Mi espacio comunidad con base en
. . — s valores de igualdad, equidad,
V!|'DEA|‘Q|I||1|'ECI)Q§|A0Y Ciencias Naturales Médulos UT2: Los servicios 120 Hrs. junio julio respeto, convivencia pacifica
Integrados basicos de mi y armonica.
Emergentes que casa. i i Tall d id
fortalecen las UT3: Manejo y gestion Ej..Talleres de comida
acciones, saberes de recursos. Sa|Udab|e'
y conocimientos
delasylos /'
participantes |
MIE : En el caso de los modulos
Integrados Emergentes, estos
UT: desarrollaran los Temas
CIENCIA, ' 40 Hrs. julio agosto Generadores del PSPy las
TECNOLOGIA Y Matematica actividades de articulacion
PRODUCCION uT: seran de fortalecimiento y
profundizacién del mismo.
uT:

Carga horaria

400 horas académicas

NOTA: El presente Plan Modular es un ejemplo referente y flexible que puede variar seguin cada contexto y caracteristicas de los participantes.
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

Aula Taller

En las sesiones de clase las actividades estaran enfocadas al desarrollo de las habilidades para la vida que se ha identificado en el
diagndstico como Tema Generador y a través de ellos abordar los contenidos de los campos y areas de saberes y conocimientos, dejando
de lado el desarrollo de estos contenidos de manera disciplinar.

En las estrategias y actividades propuestas en los Modulos Integrados estan presentes los momentos metodolégicos, sin embargo,
como el avance de un Médulo sera en varias sesiones, dependiendo de la frecuencia de clases, el facilitador/a organizara cada sesién de
clases considerando caracteristicas de los participantes y el desarrollo de habilidades y contenidos, orientadas al desarrollo de las cuatro
dimensiones.

Los contenidos de

modulos Integrados El desarrollo de las 4
Fundamentales a dimensiones
abordar
SESION DE CLASE
/ Las caracteristicas
Tiempo de la Sesion de las y los
de Clase participantes
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AULA TALLER EDUCACION PRIMARIA DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

DATOS REFERENCIALES:
CEA/ Punto:
Modulo: MIF 1 “La salud en la familia”

Faciltadora/or:
Gestidn: 2024

El Proyecto Socioproductivo

Etapa: Aprendizajes Elementales

Unidad Tematica: UT 1: “Alimentacion Saludable”

coadyuvando a una educacion
en igualdad y al cuidado de la

Salud y la Vida.

(%)
TITULO PSP: “Educacién en igualdad hacia el horizonte del Vivir Bien” ﬁ
-]
. >
OBJETIVO HOLISTICO: 2
(SER) Fortalecemos los valores y la alimentacion saludable en la familia y comunidad, (SABER) a partir del reconocimiento y valor de alimentos ancestrales de cada b
contexto, (HACER) llevando a la practica conocimientos y experiencias culturales, (DECIDIR) asumiendo nuestra propia identidad hacia la soberania alimentaria. (7
Ll
R 7
CONTENIDOS | MOMENTOS ESTRATEGIA METODOLOGICA RECURSOS/ ’ S
A ABORDAR | METODOLOGICO | TE MATERIALES | CRITERIOS DE VALORACION o
TECNICA PROCEDIMIENTO =
« Participamos colectivamente a partir de unalluvia de ideas sobre una alimentacién SER ‘2
saludable para prevenir enfermedades. * Realiza practicas responsables g
Alimentacion Practica Didlogo | * Identificamos alimentos saludables segln nuestro contexto. Médulo Integrado | del cuidado de la salud y una 7
Saludable colectivo | . Realizamos un didlogo de saberes compartiendo conocimientos sobre alimentos | Fundamental alimentacion saludable o
saludables. SABER E
+ Realizamos un breve resumen oral del trabajo realizado. s
. « ) .
+ Leemos un texto referente a la clasificacion y valor de los alimentos. c<|)_rl12ruol'fadf/o ':Hr?:gnii \aﬂgrcr;l:]tsrﬁm: ?)Zrlgsel 2
+ Analizamos y reflexionamos criticamente sobre el cuidado de la salud y la vida, lectura. cuidado de su salud. Ne)
mediante la produccién de numeros. * Reconoce los ndmeros naturales. 2
; P4 + Escribimos con las y los participantes una lista de alimentos que consume la
Clasificacion de Teoria Lecturay " Cuadernode | * Identifica la clasificacion de los o
los alimentos o familia. P ; >
analisis practicas alimentos. a
critico + Compartimos experiencias a partir de nuestra propia historia y reflexiones en una w
ronda de intervenciones donde participan en igualdad las y los participantes. HACER
+ Socializamos sobre una educacion Despatriarcalizadora de manera critica y | Impresos varios | * Aplica saberes y conocimientos
reflexiva para una vida saludable en la
’ familia y la comunidad.
+ Orientamos a las y los participantes a reflexionar y responder las siguientes Material * Aplica el uso los nlimeros
preguntas para el cuidado de la salud: ESP?C{'ﬁCC)? naturales y unidades de peso. 27
La nutriciény la o + Cada participante representa en un dibujo de las enfermedades y el tratamiento ;ﬁnlasri%sg' * Practica la escritura y lectura para
importancia del Valoracion El dibujo con medicina tradicional segtin su contexto. elaborar un plan de alimentacion
agua - s . . . saludable.
+ Respondemos las siguientes preguntas: ;Como estda su salud? ;Se siente
saludable?
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

Nuestras
expresiones
culturales

Produccién

El afiche ‘

Preguntas problematizadoras
que ayudan a reflexionar
sobre teméticas sociales
fomentando una cultura de
paz hacia la
Despatriarcalizaciéon

¢Coémo cuida su salud y la de su familia?
¢Qué problemas de salud hay en su familia?
¢A dénde acuden cuando tienen problemas de salud?

Cada participante representa en un dibujo los alimentos que consume en la vida
cotidiana y los clasifica por su origen.

Nos organizamos en grupos de trabajo.

Cada grupo de trabajo elabora un afiche en el que propone actividades saludables
que ayuden a prevenir las enfermedades.

Elaboramos un afiche con distintos gréficos sobre una alimentacién saludable y
alimentos ancestrales que contribuyen a una buena salud para todas y todos.

Presentamos nuestros afiches.

Socializamos todos los afiches en la Feria de la Salud de la comunidad.

Material
audiovisual:

Videos, peliculas,
audios.

Tableros
didacticos:

NOTA: La presente Aula Taller es un ejemplo referente y flexible que puede variar segin cada contexto y caracteristicas de los participantes.

*Representa graficamente el cuida-
do de su salud a partir del con-
sumo de alimentos ancestrales
segun su contexto.

DECIDIR

* Proyecta acciones para una vida
saludable en familia.

* Orienta en su familia hacia la con-
vivencia arménica para Vivir Bien.

* Plantea actividades de prevencién
de enfermedades.

Resultados que inciden en el
ambito familiar, educativo y en
la comunidad.
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PLANIFICACION CURRICULAR EN LA EDUCACION SECUNDARIA
Y TECNICA TECNOLOGICA PRODUCTIVA DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

Recordemos:

La planificacion curricular permite orientar, organizar y dirigir el proceso educativo con flexibilidad en funcién a las caracteristicas de
las y los participantes y del contexto.

El plan modular comprende los moédulos que se abordaran en cada semestre, en las areas técnicas y humanisticas, los contenidos a
desarrollar estaran enmarcados en los nuevos lineamientos curriculares de la EPJA.

Planificacion del Aula/Taller

La Planificacién del Aula/Taller permite operativizar el médulo disefiado anteriormente, constituyéndose en una programacion curricular
de corta duracion, pudiendo ser esta para una o varias sesiones, de acuerdo a la tematica a ser abordada. Debe considerar lo que debe
hacerse, donde, como, cuando, con quiénes y con qué recursos.

La planificacion del aula/taller es flexible, abierta, dinamica, modificable, realizada por el facilitador compartido por los participantes,
teniendo en cuenta sus intereses y necesidades.
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

PLAN MODULAR 2024

EDUCACION SECUNDARIA DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS
DATOS REFERENCIALES:
Distrito Educativo:

CEA:

Etapa: Aprendizajes Especializados Articula los procesos formativos, a los
. . problemas, necesidades y potencialidades

Director/a: de la realidad; permite desarrollar procesos

Facilitador/a: educativos, identificadas en la problematicas

.. . educativas: politico, social y econémico.
Campo de saberes y conocimientos: Cosmos y Pensamiento P Y
Area de saberes y conocimientos: Ciencias Sociales

TITULO PSP: “Educacion en igualdad hacia el horizonte del Vivir Bien”

MODULO: ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL ESTADO PLURINACIONAL

\

OBJETIVO HOLISTICO:

Fortalecemos los valores de respeto a la diversidad y prevencion de toda forma de violencia en las /los participantes; a partir del estudio y analisis del Estado
Plurinacional, los pilares del Estado Plurinacional, utilizando una variedad de técnicas de estudio (observacion de videos, diapositivas, mapas conceptuales,
resimenes, informes, etc.) para prevenir la violencia y Vivir Bien en comunidad.

ACTIVIDADES DE ARTIC-
CONTENIDO TEMAS GENERADORES ULACIGN AL PSP PRODUCTOS DEL MODULO

U.T. LA PLURINACIONALIDAD - Desigualdad de género en la | * Produccién de videos cor- | Fortalecimiento del ejercicio ciudada-
Nacionalidad. Plurinacionalidad sociedad tos sobre la prevencion de | no mediante acciones que expresen

) ) ) ) ) ) violencia contra la mujer inclusion, respeto, tolerancia, equi-
U.T. ESTADO REPUBLICANO Y EL ESTADO PLURINACIONAL - DeS|guaIdad. social y violencia dad, transparencia y conciencia de

N El origen del Estado desde diferentes concepciones socioculturales. contra la mujer TOdOSI los aCtIoilen la VidlaEPGinca
para lograr el “Vivir en el Estado

U.T. LOS PILARES DEL ESTADO PLURINACIONAL Plurinacional”.
La pluralidad.

Festival de Oratoria “Los Pilares del

El pluralismo politico. Estado Plurinacional”

El pluralismo econémico.

El pluralismo juridico.

El pluralismo cultural.

El pluralismo lingtiistico dentro del proceso integrador del pais.
U.T. ECONOMIA COMUNITARIA Y PLURAL

Economia privada, estatal, cooperativa y comunitaria.

La produccion nacional, materias primas e industrializadas.
U.T. COSMOVISION DE LOS PUEBLOS

Pueblos de tierras altas, valles y tierras bajas.

re

GUIA METODOLOGICA DE PLANIFICACION CURRICULAR

NOTA: El presente Plan Modular es un ejemplo referente y flexible que puede variar segtin cada contexto y caracteristicas de los participantes
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AULA TALLER DE EDUCACION SECUNDARIA DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS
DATOS REFERENCIALES:

CEA:

Modulo: Elementos Constitutivos del Estado Plurinacional

Area: Ciencias Sociales
Faciltadora/or:

NOTA: La presente Aula Taller es un ejemplo referente y flexible que puede variar segin cada contexto y caracteristie

Las sesiones de clases o
aula taller se desarrollan de
acuerdo a la cantidad de
unidades tematicas de cada
modulo

~&los participantes.

TITULO PSP: “Educacién en igualdad hacia el horizonte del Vivir Bien”

OBJETIVO HOLISTICO:

(SER) Fortalecemos el ejercicio y derecho democratico (SABER) a través del analisis de los elementos constitutivos del Estado Plurinacional, (HACER) desarrollando
actitudes criticas y reflexivas (DECIDIR) asumiendo nuestros derechos, deberes y obligaciones como ciudadanos hacia el horizonte del Vivir Bien.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

CONTENIDOS A MOMENTO RECURSOS/ A
2 CRITERIOS DE VALORACION
ABORDAR METODOLOGICO Técnica Procedimiento MATERIALES
LOS PILARES DEL ESTADO Exploracién de Previamente, identificamos los conceptos centrales que Ser:
PLURINACIONAL conocimientos van a aprender los participantes, planteamos preguntas o
. La pluralidad previos. problematizadoras pertinentes al tema de avance. * Préctica la ayuda mutua
Elolurali " Practica + A través de la lluvia de ideas, imagenes indagamos el nivel * Respeta los criterios que emit-
pluralismo politico. de informacion de los participantes con respecto a los €n sus companeros
« El pluralismo econdémico. Lluvia de ideas. temas de avance. Saber:
+ El pluralismo juridico. - Para reforzar los conocimientos de los participantes Pizarra * Describe los pilares del Estado
+ El pluralismo cultural compartimos a través de las plataformas videos cortos. Plurinacional
’ Una vez que hayan observado el video, los participantes )
- EI pluralismo linggiistico deben preparar una reflexion o conclusiones sobre la * Efztf{ét;e Ilﬁfjig:;?hgfigdiﬁalgg
dentro del proceso integra- . proyeccion. Campesinos
| Observacion de . - - Hojas de
dor del pais. Teoria videos documen- | © Para consolidar los conocimientos, los participantes leen ]
L tales. el contenido del tema, luego relacionan sus conocimientos colores Hacer:
+ Descolonizacion. previos con el contenido y finalmente responden un * Participa en las actividades
+ Despatriarcalizacion. cuestionario. programadas
+ Explicamos el contenido a través de diapositivas o * Elabora mapas conceptuales
|6grafi '
papelogratos Papel bond Decidir:
+ Reflexionamos en grupo sobre la importancia del tema de
Didlogo, reflexion avance. * Cumple con sus trabajos de
i6 ’ S manera auténoma
Valoracion y valoracién. + Valoramos y tomamos conciencia sobre el respeto a la
diversidad y a toda forma de violencia. * Plantea estrategias de trabajo
ia i6n | © Produccién de archivadores con ldminas o dibujos dando
Produccion Dialogo, reflexion )

y valoracién.

lugar a la creatividad de los participantes.

z
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~ PLAN MODULAR 2024
EDUCACION TECNICA TECNOLOGICA PRODUCTIVA

CEA:

DepartamentO' Distrito Educativo: Articula los procesos formativos a los problemas,
’ R ’ necesidades y potencialidades de la realidad; permite

Carrera: Nivel: desarrollar procesos educativos, identificadas en la

Semestre: problematicas educativo, politico, social y econdémico.

Director/a: Facilitador/a: 2

TITULO PSP: Construyendo espacios de convivencia armoénica sin violencia h4

MODULO: Técnicas culinarias e historia de la gastronomia |

OBJETIVO HOLISTICO:

Desarrollamos valores de reciprocidad y respeto mutuo (SER) mediante el manejo adecuado de las técnicas culinarias, manejo del cuchillo, Mise place (SABER),
aplicando estrategias en la preparacion de alimentos (HACER), para fortalecer los principios de convivencia dialégica en la comunidad (DECIDIR).

\

ACTIVIDADES DE <
CONTENIDO TEMA GENERADORES ARTICULACION AL PSP PRODUCTO DEL MODULO
MODULO | + Eliminacién de barreras de género. Taller de socializacién de Elaboracion de recetario Produccion
; los roles e importancia de la y exposicién de guarnicién
TECNICAS CULINARIAS E HISTORIA DE LA + Contemplar el enfoque de familia. saludables, recuperando los saberes y
GASTRONOMIA | Despatriarcalizacién en la lucha contra la conocimientos ancestrales.
violencia hacia las mujeres, difundiry
+ Técnicas, cortes y clasificacion de los alimentos, socializar la informacion.
carnes, pescados y mariscos.

+ Condimentos, especias y hierbas aromaticas Técnicas

‘todos d = Temadticas de relevancias sociales vinculadas entre
Yy metodos de coccion.

si, los que deben ser abordados en los procesos
+ Elaboracién de fondos. formativos respondiendo a la realidad de vida de
las familias y la comunidad y su transformacion.

7

+ Elaboracién de salsas madres y derivadas.

+ Elaboracion de guarniciones simples y compuestas.

re

GUIA METODOLOGICA DE PLANIFICACION CURRICULAR

+ Elaboracién de Menus

* La actividad central es el producto que evidencie la aplicacion del PSP

Se debe colocar cada una de
las Unidades Tematicas que
corresponden a cada modulo
acorde al nivel.




DATOS REFERENCIALES
CEA:

Carrera: Gastronomia
Faciltadora/or:

Gestién: 2024

GuiA METODOLOGICA DE PLANIFICACION CURRICULAR
PARA EDUCACION DE PERSONAS JOVENES Y ADULTAS

AULA TALLER PARA EDUCACION TECNICA TECNOLOGICA PRODUCTIVA

Nivel: Técnico Basico

TITULO PSP: Construyendo espacios de convivencia arménica sin violencia

OBJETIVO HOLISTICO:

Desarrollamos valores de reciprocidad y respeto mutuo (SER) mediante el manejo adecuado de las técnicas culinarias, manejo del cuchillo, Mise place (SABER),
aplicando estrategias en la preparacion de alimentos (HACER), para fortalecer los principios de convivencia dialdgica en la comunidad (DECIDIR).

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

CONTENIDOS MOMENTOS RECURSOS/ CRITERIOS DE
METODOLOGICOS = EVALUACION
TECNICA PROCEDIMIENTO MATERIALES
1.Técnicas y Cortes + Se plantea un problema que sucede en la cocina de un + Hojas de colores SER:
o o restaurante. . Marcadores Demuestra responsabi-

1.1. Técnicas basicas de Practica Aprendizaje . Tipos de cuchillos | idad e interés por

cocina basado en + Lasy los participantes en equipos de 4 empiezan a resolver el .p aprender sobre el manejo
1.2. Brigada de cocina, problemas problema acorde a la experiencia. + Tipos de tablas adecuado del cuchillo y los

equipos mayores y * Hortalizas cortes.

menores. - Se realiza practica de los tipos de cortes acorde a diferentes . Tubérculos
1.3. Clasificacion de tipos de alimentos. + Verd SABER:

tablas. erduras ) Andlisis, identificacion y
1.4. Manejo de Cuchillo y - Los equipos de trabajo empiezan a dar a conocer las posibles | © Revistas de cocinas | demostracion del mane-

técnica de corte. soluciones a la problemética planteada. en desuso jo de la tabla, cuchillo y
1.5. Mise de place (todo Foro Collage cortes de los tipos de

en su lugar). Corte en + Mediante fundamentos se empieza a conceptualizar las craneos.

verduras, hortalizas y Teoria técnicas basicas de cocina. HACER:

tubérculos. , . i
1.1 Técnicas basicas de - Dibujan los tipos de tablas y su clasificacion. Se describen Demuestra la aplicacion

RS los materiales e importancia del Mise en
12 (éO.CIng d : + Realizan esquemas del manejo del cuchillo y las técnicas de y medios Place, aplica los tipos de
-4-brigada de cocina, corte. ducati cortes en la preparacién de

equipos mayores y educativos que una ensalada

menores. se utilizaran
1.3.Clasificacion de Aprendizaje + Através del pensamiento critico, reflexivo y eficaz, cada .

tablas. basado en el participante debe explicar la importancia de las técnicas DECIDIR: .
1.4.Manejo de Cuchilloy ) bésicas de la cocina, manejo adecuado y los cortes acorde a Aplica lo aprendido en la

técnica de corte. pensamiento las verduras, hortaliza y tubérculos. cocina de su hogar.
1.5.Mise de place (todo Valoracién

en su lugar).
Corte en verduras,
hortalizas y tubérculos.

+ Se analiza y reflexiona sobre la importancia del manejo
adecuado de conceptos y practicas.
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DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

Produccién

Contenidos a
desarrollar articulando
al PSP, objetivo
holistico del médulo y
tema generador.

Demostra-
cion practica

+ Se realiza una demostracion préctica de los tipos de cortes
acorde a cada alimento, donde cada participante explica su
manejo.

+ Realizan dibujos aplicando el Mise en Place.

+ Realizan portafolios de los manejos de cuchillos y las
técnicas de corte.

Socializa a sus fami-
liares, amigos u otros so-
bre la importancia de Mise
en place, las técnicas de
cortes y el manejo adecua-
do y correcto de cuchillo.

NOTA: La presente Aula Taller es un ejemplo referente y flexible que puede variar segln cada contexto y modalidad de atencién educativa a implementarse esta gestion.
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PLANIFICACION
CURRICULAR INCLUSIVA
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

PLANIFICACION CURRICULAR INCLUSIVA

Laelaboracion de planesy programas para personas jévenesy adultas con discapacidad implica disefar estrategias inclusivas que identifiquen
y eliminen barreras fisicas, de comunicacion y actitudinales que dificultan su participacion plena en actividades cotidianas. Estos planes y
programas deben estar en linea con los objetivos holisticos y contenidos aprobados por la Resolucion Ministerial 1040/2022 esta-
blecidos por el Ministerio de Educacion para la educacion de personas jovenes y adultas.

En el contexto de la planificacion curricular, se puede utilizar esta Guia Metodolégica para la Planificacion Curricular en Centros de Educacion
Alternativa, que contempla la educacion de personas jovenes y adultas, incluyendo a aquellas con discapacidad.

Es fundamental promover una educacién inclusiva y de calidad, donde se fomente la participacion activa de todas las personas, sin importar
su condicion, y se trabaje en comunidad para lograr una sociedad mas equitativa y solidaria.

Recuerda que la inclusion de personas con discapacidad en todos los aspectos de la sociedad es un derecho fundamental y una respon-
sabilidad de todos.

Importante conocer para aplicar las dimensiones del ser, saber, hacer y decir con personas con discapacidad, es fundamental tener en cuenta
los siguientes aspectos:

1. La dimensién del ser en la planificacion inclusiva se refiere al crecimiento personal y social de los estudiantes. Es fundamental
considerar la educacién de los estudiantes como individuos creativos, productivos y comprometidos con el desarrollo de
conocimientos y valores. También es necesario promover la convivencia basada en valores sociocomunitarios y fomentar la
participacién y organizacion consensuada y dialogada para resolver problemas especificos.

2. Ladimension del saber en la planificacion inclusiva se relaciona con el conocimiento y los saberes adquiridos por los estudiantes.
Es esencial asegurar que los contenidos y las metodologias de ensefianza sean relevantes y accesibles para todos los estudiantes,
considerando sus caracteristicas, intereses y necesidades de aprendizaje. Ademas, se debe fomentar la creacion de conocimientos
propios y relevantes para la vida de los estudiantes.

3. Ladimensiondel haceren la planificacioninclusiva se refiere ala aplicacion practica de los conocimientos adquiridos. Es importante
brindar oportunidades para que los estudiantes apliquen lo que han aprendido en situaciones reales y desarrollen habilidades y
destrezas necesarias para su vida personal y profesional. Esto implica promover el trabajo en equipo, la participacién activa y
creativa en las actividades, y la seleccion de un repertorio adecuado.

4. La dimension del decidir en la planificacion inclusiva se relaciona con la capacidad de los estudiantes para tomar decisiones
informadas y responsables. Es fundamental fomentar la autonomia y la participacion de los estudiantes en la toma de decisiones
relacionadas con su aprendizaje y su entorno. Esto implica promover la planificacién y seleccion de un repertorio adecuado, asi
como valorar y reconocer los errores como oportunidades para aprender y mejorar.
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Aplicar las dimensiones del ser, saber, hacery decir con personas con discapacidad implica reconocer su dignidad y derechos, educarnos sobre
sus necesidades y barreras, utilizar un lenguaje respetuoso e inclusivo. La inclusion de las personas con discapacidad es responsabilidad de
todos y contribuye a una sociedad mas equitativa y respetuosa frente a las diferencias.

El Sistema Educativo Plurinacional ha enfrentado dificultades para garantizar una educacién inclusiva y equitativa, especialmente para nifios,
jovenes y adultos con discapacidad. Gracias a los esfuerzos por promover la igualdad y el respeto, el sistema educativo garantiza una
educacion sin discriminacion en varios aspectos, como género, etnia, clase social y discapacidad.

En los Centros de Educacion Alternativa no existen practicas segregacionistas y estigmatizantes hacia las personas con discapacidad, este
documento nos ayudara a la preparacién del personal docente y administrativos.

Los Centros de Educacion Alternativa brindan una cobertura, calidad y logro educativo, han brindado respuestas, considerando los diferentes
grados de discapacidad y han fomentado la institucionalizacién, promoviendo una conexién entre la educacion y la realidad cotidiana familiar,
comunitaria y social. Ademas, la calidad de los servicios y los recursos disponibles.

Estrategia para implementar el enfoque de educacion inclusiva en el sistema educativo

Para crear un entorno educativo que permita a las personas jovenes y adultos con discapacidad acceder a una educacion con un enfoque
inclusivo es fundamental considerar e implementar las siguientes lineas de accion:

¢Qué es un plan curricular inclusivo?

Los planos curriculares inclusivos son un conjunto de ajustes y modificaciones aplicadas en el ambito educativo para responder a las
necesidades educativas especiales de las personas jovenes y adultas. Estos planes curriculares abarcan diversos elementos del plan
educativo y tienen como objetivo garantizar que todos los participantes tengan igualdad de oportunidades para acceder al curriculo y alcanzar
un proceso formativo.

Definicion y propdsito de los planes y programas inclusivos

Los planes y programas inclusivos para personas jovenes y adultas son cambios planificados en los objetivos, contenidos, metodologias,
evaluaciones y recursos educativos con el fin de atender las necesidades individuales de los participantes. Estas necesidades pueden estar
relacionadas con dificultades de aprendizaje, discapacidades, altas capacidades o cualquier otro factor que requiera un enfoque diferenciado.
El propésito principal de los planes y programas inclusivos es asegurar que todos los participantes puedan participar activamente en el
proceso educativo y alcanzar los objetivos de aprendizaje establecidos.
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VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

Tipos de planes y programas inclusivos

Existen varios tipos de planes y programas inclusivos que se pueden aplicar segun las necesidades especificas de los participantes,
considerando la discapacidad, ademas que al ser inclusivo también se toma en cuenta la poblacion diversa en situacién vulnerable, diferentes
lenguas originarias, culturas, nivel social y otros. Entre ellos se pueden realizar los siguientes ajustes:

* Ajustes relevantes

Consisten en la adecuacion de los planes y programas comun para todos los participantes, a las necesidades especiales e individuales de
una persona. Existe un curriculo oficial aprobado con Resolucién Ministerial 1040/2022 de manejo a nivel nacional que todo participante tiene
que cursar y que se concreta en los planes curriculares modulares y aula taller que se realizan en cada centro de educacion. La adecuacién
consiste en suprimir algunos elementos, sustituir o incluso afadir algin elemento que no esté presente. Por ejemplo: la adaptacion curricular
de una persona que cursa la carrera de gastronomia puede consistir en sustituir estandares de aprendizaje evaluables de ese curso, por
otros con menor dificultad. Se disefian de forma individual para las necesidades especiales de un participante en concreto y suponen una
modificacién sustancial de elementos obligatorios (prescriptivos) del curriculo oficial.

* Ajustes No relevantes

Son adaptaciones en cuanto a los tiempos, las actividades, la metodologia, las técnicas e instrumentos de evaluacion. En un momento
determinado, cualquier participante tiene o no necesidades educativas especiales puede necesitarlas. Es la estrategia fundamental para
lograr la individualizacion del proceso formativo y tienen un caracter preventivo y compensador.

* Ajuste a la malla curricular, planes y programas

No son propiamente planes curriculares inclusivos. Tienen en comun que solo se proporcionan en caso de necesidades especificas y lo Unico
que hacen es adaptar ciertos aspectos para que el participante pueda “acceder” al plan de estudios oficial. Estan pensadas para personas
jovenes y adultas con diferentes ritmos de aprendizaje que requieren material ajustado o determinados recursos especificos: sistema
alternativo de comunicacion, mobiliario adaptado, supresiéon de barreras arquitecténicas, etc.

* Ajustes Individualizados

Son ajustes especificos para cada persona joven y adulta, considerando sus caracteristicas y ritmo de aprendizaje. Pueden incluir
modificaciones en las metodologias de ensefanza o en las evaluaciones.

* Ajustes Temporales

Se aplican en situaciones especificas, como enfermedades o lesiones temporales, para asegurar que los participantes no se queden atras
en su proceso formativo.
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Importancia de las Mallas Curriculares Inclusivas

Los planes curriculares inclusivos desempefian un papel fundamental en la promocién de la educacion inclusiva y la equidad. Al personalizar
el proceso formativo segun las necesidades individuales, se evita la exclusidon y se fomenta la participacién activa de todas las personas.
Ademas, los planes curriculares inclusivos permiten que los facilitadores aborden las diferentes formas de aprendizaje presentes en el aula,
talleres y otros, garantizando que cada participante tenga la oportunidad de desarrollar su maximo potencial. Se presentan algunos ejemplos
de ajustes curriculares que se pueden implementar:

Ajustes en los objetivos y contenidos: los ajustes en los objetivos holisticos y contenidos pueden ser adaptados para la educacion de
personas jovenes y adultas. Esto implica priorizar ciertos objetivos y contenidos, asi como introducir o eliminar objetivos y contenidos
segun las necesidades y caracteristicas de los participantes. También se pueden realizar cambios en la secuencia y temporalizacion
de los objetivos y contenidos para adaptarlos a las particularidades de la educacion de personas jovenes y adultas.

Ajustes metodoldgicos: los ajustes metodoldgicos pueden ser adaptados para la educacién de personas jévenes y adultas. Esto
implica realizar modificaciones en las actividades, estrategias metodoldgicas, la organizacién del aula, de los talleres y/o los recursos
utilizados, entre otros aspectos. Estos ajustes se realizan con el fin de adecuar la metodologia de aprendizaje a las necesidades y
caracteristicas de las personas jovenes y adultas, promoviendo proceso formativo acorde a las necesidades y potencialidades.

Ajustes en la evaluacion: los ajustes en la evaluacion pueden ser adaptados para la educacion de personas jovenes y adultas. Esto
implica realizar cambios en los procedimientos e instrumentos de evaluacién, asi como en los criterios de calificacion y promocion,
entre otros aspectos. Estos ajustes se llevan a cabo con el objetivo de adecuar la evaluacion a las necesidades y caracteristicas de
las personas jovenes y adultas, permitiendo asi una evaluacion mas justa y equitativa.

Ajuste de acceso: los ajustes de acceso pueden ser adaptados para la educacion de personas jévenes y adultos. Esto implica
proporcionar recursos especificos, como sistemas aumentativos de comunicacién, mobiliario adaptado y supresién de barreras,
entre otros. Estos ajustes se realizan con el fin de garantizar que las personas jévenes y adultas tengan un acceso adecuado a la
educacion, eliminando cualquier obstaculo o barrera que pueda dificultar su participacion plena y efectiva en el proceso educativo.

z

7

.
5
=
(=]
<
>
(%2
L
Z
Ll
>
o
S
(%)
<
Z
o
(2
2 4
Ll
o
w
(=]
Z
=
(&)
<
(%)
=
(]
L




VICEMINISTERIO DE EDUCACION ALTERNATIVA Y ESPECIAL
DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

EJEMPLO DE CONSIDERACIONES PARA PLANES Y PROGRAMAS )
DE PERSONAS CON DIFICULTADES EN EL AREA DE LENGUAJES Y COMUNICACION

Los participantes con este tipo de necesidades pueden presentar cualquier combinacion de dificultades y en distintos grados. La comorbilidad (es decir, el hecho
de padecer mas de una dificultad de desarrollo a la vez, como, por ejemplo, dislexia, dificultades de aprendizaje, TDA, autismo o dispraxia) parece ser la regla mas
que la excepcidn en el caso de los participantes que presentan dificultades con el lenguaje y la comunicacion.

DATOS GENERALES

Participante:

Facilitador/a:

Nivel /etapa:

Gestion:

un

Marque con una “x” las estrategias que va a realizar:

z

TIPO DE AJUSTE ESTRATEGIAS MARCA

* Dirigir la mirada al participante cuando se le brinde informacion.

* Utilizar el nombre de los participantes para asegurarse de que estan prestando atencion.
* Utilizar frases como “Presten atencion a esto, por favor”.

* Dar una visién general del tema que se va a abordar.

PRESENTACION DE * Indicar cuando los participantes deben escuchar de manera activa.
LA INFORMACION

7

* Resumir la informacién antes de profundizar en los detalles. Enfatizar en las palabras clave.
* Presentar estructuras gramaticales que sirven como modelo para construir oraciones mas complejas.
* Fomentar el uso de estrategias ortograficas visuales.

* Utilizar historias sociales y conversaciones en tiras cdmicas (representaciones visuales de la comunicacién interpersonal) que se
relacionan con las experiencias personales.
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* Dar tiempo adicional para reflexionar.
* Escuchar con atencién y una actitud positiva.
* Permitir a los participantes el tiempo que necesiten y esperar pacientemente; no terminar las frases por ellos.
* Hacer comentarios positivos.
* Seguir las contribuciones de los participantes y complementar lo que ya han dicho.
* Brindar mdltiples oportunidades para entablar un didlogo auténtico, permitiéndoles hablar brevemente, pero sin exigir que hablen en
publico. ‘2
FORMA DE _ - o . . . . . L
* Siun participante tiene dificultades para comprender, apéyelo con una actitud positiva y busque formas alternativas de explicar las =l
RESPUESTA cosas. 2
) <
* Ofrecer ayuda y apoyo cuando sea necesario. >
* No apresurar o presionar a los participantes. f_ﬁ
<
* Mostrar a los participantes la forma correcta de expresarse oralmente en lugar de corregirlos. g
* Presentar estructuras gramaticales que sirven como modelo para construir oraciones mas complejas. ~9,
* Permitir que el participante haga la presentacion con el profesor en privados <
<
* Utilizar respuestas grabadas en video y audio. (@]
(72]
(a4
11]
o
* Disminuir las interferencias acusticas y las distracciones en la escuela o en el entorno de clase. i
(]
* Colocar a las personas jovenes y adultas siempre cerca del profesor. =
ENTORNO o o O
* Emplear estrategias visuales y audiovisuales de apoyo dentro del aula. o
* Establecer limites, reglas y rutinas utilizando simbolos y dibujos como ayuda. L<)
 }
(]
Ll
* Proporcionar tiempo adicional para que las personas jévenes y adultos reflexionen sobre su proceso formativo.
TIEMPO Y * Permitir que los participantes tengan el tiempo que necesiten y esperar pacientemente; no terminar las frases por ellos.
HORARIO * Ofrecer espacios y momentos de didlogo, donde los participantes puedan expresarse y plantear ideas sin prisas.
* En situaciones de evaluacion, los participantes deben contar con mas tiempo para completarlas.
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EJEMPLO: AJUSTE PARA DIFERENTES RITMOS DE APRENDIZAJE

Datos referenciales
CEA:
Etapa/Nivel/Carrera:
Faciltadora/or:
Gestién: 2024

Actividad 1: Conceptos Clave
Lee el siguiente parrafo sobre [Tema acorde a la etapa/nivel y/o carrera]:
«[Parrafo de Texto]»

Preguntas:
1. ¢Cual es el tema principal del parrafo?
2. ¢Puedes identificar [Concepto] mencionado en el parrafo? Describelo brevemente.
3. ¢Por qué es importante entender este concepto?

z

Actividad 2: Ejercicio de [Habilidad, capacidades y/o destrezas]
Resuelve el siguiente problema de [Habilidad, capacidades y/o destrezas]:
[Descripcion del Problema]

Preguntas:
1. ¢Qué te estan pidiendo que hagas en este problema?
2. ¢;Cudl es la informacién importante que necesitas considerar?
3. Realiza los calculos paso a paso y muestra tu proceso.

7

Actividad 3: Relacionando Ideas

Completa el siguiente cuadro comparativo entre [Tema] y [Tema Relacionado]:
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Aspecto [Tema] [Tema Relacionado]

Definicion

Ejemplo

Importancia
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Actividad 4: Lectura Guiada
Lee el siguiente pasaje sobre [Tema]:
«[Pasaje de Texto]»

Preguntas:
1. ;Quéinformacién importante se presenta en este pasaje?
2. ¢Puedes explicar con tus propias palabras de qué se trata?
3. ¢Qué pregunta harias para obtener mas informacion sobre el tema?

Actividad 5: Resumen Visual
Crea un dibujo o diagrama que resuma las definiciones claves de [Tema]. Utiliza colores y etiquetas para resaltar las ideas principales.

Actividad final

Escribe un breve parrafo explicando lo que has aprendido hoy sobre [Tema]. Incluye al menos tres conceptos clave que consideres funda-
mentales.
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PLAN CURRICULAR INCLUSIVO
Datos referenciales
CEA:
Etapa/Nivel/Carrera:
Faciltadora/or:
Gestion: 2024

TITULO PSP: Construyendo espacios de convivencia arménica sin violencia

OBJETIVO HOLISTICO:
Desarrollamos valores de reciprocidad y respeto mutuo (SER) mediante el manejo adecuado de las técnicas culinarias, manejo del cuchillo, Mise place (SABER),
aplicando estrategias en la preparacién de alimentos (HACER), para fortalecer los principios de convivencia dialdgica en la comunidad (DECIDIR).

\

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

IDENTIFICADA Y DESTREZAS DEL PARTICIPANTE : LOGROS ALCANZADOS
TECNICA PROCEDIMIENTO
Practica:
Teoria:
Valoracion:
Produccion:

PLANIFICACION EN MODALIDAD INDIRECTA PERSONAS SORDAS

La creacién de condiciones y planificacién curricular para apoyar la educacién inclusiva de personas jovenes y adultos es el resultado de la
coordinacién entre los facilitadores del ambito de educacién especial y el ambito de educacion alternativa. El objetivo es desarrollar acciones
conjuntas que garanticen procesos educativos oportunos y pertinentes para promover la inclusion educativa en los diferentes Subsistemas
del Sistema Educativo Plurinacional.

re
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Para esta coordinacion es necesario por organizarnos, para lo cual se presenta el siguiente formato:
44 FORMATO ACTA DE COORDINACION.

El Plan de Apoyo Técnico Pedagdgico permite la relacion coordinada entre la maestra/o del Centro de Educacidon Especial o interprete con la
o el facilitador/a del centro, registrando detalles en un acta o ficha de seguimiento en el desarrollo curricular bajo el siguiente formato:
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ACTA O FICHA DE SEGUIMIENTO

Nombre de la actividad:
Fecha:

Hora:

Lugar:

Participantes:

PUNTOS A TRATAR INFORMACION ADICIONAL ACUERDOS CONCLUSIONES

z

Firmas de participantes:
VoBo: Direccion CEA
VoBo: Direccion CEE

* El apoyo educativo promueve la institucionalizacion de espacios de coordinacion entre CEE y CEA.

7

La valoracién y control de los procesos educativos, se realiza a través del “cuaderno de seguimiento”, donde se registra todas las acciones
realizadas por la o el facilitador en los procesos educativos oportunos y pertinentes.
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Asimismo, se sugiere utilizar el siguiente formato para individualizar el apoyo educativo a participantes, a través del facilitador del centro.
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DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ALTERNATIVA

INSTRUMENTO DE SEGUIMIENTO
LISTA DE COTEJO PARA EL SEGUIMIENTO

CEA " ”
SEMESTRE:
Maestro de apoyo intérprete LSB:
Etapa/Nivel/Area/Carrera:
Fecha:
(7] (7] 7] (7] (7] (7] (7] 7] (7]
w Ll w w Ll w Ll w w
< < < < < < < < <
N° Nombre completo de la o el a a a =) a a a =) a
participante > > > > > > > > >
= = = = = = = = =
(3] (3] (T} (3] o (3] (3] (T} (3]
< < < < < < < < <
1
2
3
4
5
6

Para el llenado de las celdas correspondientes se debera, anotar las actividades que se coordiné con la o el facilitador del CEA y los ajustes
pertinentes, y el uso de herramientas virtuales que las mismas deben favorecer a los procesos educativos integrales, estos criterios de apoyo
serviran como un referente para la valoracion del participante con discapacidad auditiva en los procesos de Inclusién Educativa.
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